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Relatério de Atividades e Contas 2018

Estimados Associados, a Diregdo submete & vossa apreciagdo, discussio e votagdo o presente
Relatério e Contas referente ao exercicio do ano de 2018, documento este que, em

conformidade com o disposto da alinea b) do artigo 232 dos mesmos Estatutos, vem

acompanhado pelo Parecer do Conselho Fiscal.

Introducéo:

O presente documento consiste no Relatdrio e Contas de exercicio do ano de 2018 do Centro
de Apoio Social de Porches, procedimento este, anual e obrigatorio nos termos estatutarios.

A sua elaboracdo € feita pela Diregdo, com a colaboracdo do Contabilista Certificado, Sr.
Romeu Pontes e da Diretora da Institui¢do, Claudia Mestre.

Tem como principal objetivo a demonstracdo das tarefas realizadas durante o ano, a nivel
operacional e financeiro, delineada e aprovada no Programa de Agdo e Orgamento para 0 ano
em analise.

O conteudo deste documento € subdividido em duas partes:

Operacional — relatando as atividades desenvolvidas no CASP durante o ano, dando destaque
aos principais aspetos exigidos designadamente: miss3o, objetivos, respostas sociais, pessoal,

parceiros, subsidios, donativos, entre outros.

Financeiro e contabilista — constituida pela demonstragdes financeiras exigidas por lei,

acompanhada de varias notas técnicas explicativas de modo a facilitar e simplificar ao méximo
a sua interpretacao.

A redacdo final foi submetida a aprovagio da Direcdio, ao Conselho Fiscal para analise e
emissdo do seu parecer, e posterior apresentagdo e aprovacdo da Assembleia Geral perante os
Associados.

Ap6s aprovagdo em Assembleia Geral, os documentos contabilisticos serdo submetidos na
plataforma eletrénica da Seguranga Social criada para o efeito — OCIP, onde serdo verificados,

validados e visados pelo ISS. Pelo contributo que cada um deu, durante este periodo, a Todos,

0 nosso Bem Haja!
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Historial

O Centro de Apoio Social de Porches, é uma associa¢do de natureza particular de solidariedade

social tendo como objetivo o apoio do idoso e da crianga, primeiro na drea da freguesia de

Porches, e subsidiariamente, no concelho de Lagoa e freguesias limitrofes, trabalha

diretamente junto da comunidade.

Missdo:

A Instituigdo funciona através da Missdo, Visdo, Valores. Os quais, conjugados, levam ao
desenvolvimento sustentado e sucessivamente ao crescimento da prépria Instituicdo.
Pretendemaos proporcionar as melhores condi¢ées de vida tendo por base estes conceitos.

A funcdo primordial do Centro de Apoio Social de Porches € o apoio a crianga e ao idoso,

primeiro na area da freguesia de Porches e subsidiariamente, no concelho de Lagoa e

freguesias limitrofes.

Servicos:

0O CASP enquanto Instituicdo Particular de Solidariedade Social, tem o propdsito de dar
expressao organizada ao dever moral de justica e de solidariedade, contribuindo para a
efetivagdo dos direitos sociais dos cidaddos, através da concessdo de bens, prestagdo de
servicos e de outras iniciativas de promogdo de bem-estar e qualidade de vida das pessoas,
familias e comunidades, nomeadamente nos seguintes dominios:

- apoio a familia e juventude, incluindo as criangas e jovens em perigo;

- apoio a familia;

- apoio as pessoas idosas;

-apoio as pessoas com deficiéncia e incapacidade;

- apoio a integracdo social e comunitaria;
- protecdo social dos cidaddos nas eventualidades da doenga, velhice, invalidez e morte, bem

como em todas as situagbes de falta ou diminuicdo de meios de subsisténcia ou de capacidade

para o trabalho;
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- prevengdo, promogdo e protecdo da salde, nomeadamente através da prestacdo de
cuidados de medicina preventiva, curativa e de reabilitacdo e assisténcia medica mentosa;

- educacdo e formacdo profissional dos cidadaos.

Para assegurar estas respostas sociais, a sua organizacdo e o normal funcionamento de toda a
Instituicdo, muito depende, do empenho e dedicacdo dos seus corpos gerentes, de todos os
seus colaboradores e demais parceiros envolvidos.

Assim, vem a Dire¢do do CASP, nos termos da alinea b) do n.22 do artigo 232 dos Estatutos

apresentar aos Associados o Relatério de Atividades e Contas referente ao exercicio de 2018, a

saber:

RELATORIO DE ATIVIDADES:

=» Associados:
Tem sido uma preocupagdo da Diregdo a angariacdo de novos Associados, situacio esta que
nao se torna nada facil, face a falta de associativismo e as inimeras instituicGes existentes no

nosso concelho. No decorrer do ano de 2018, inscreveram-se e foram admitidos 9 novos

associados.

=» Acordo com o Instituto da Seguranca Social

A celebragdo de acordo de cooperagdo com o Instituto da Seguranca Social, pressupfe uma
partilha de objetivos e interesses comuns e de repartidas obrigacSes e responsabilidades.
Estes acordos de cooperacdo (comparticipagBes) sdo fundamentais para o desenvolvimento e

para a manutenc¢do da Instituicdo, da qual o CASP cumpriu na integra.

Mensalmente, consoante o mapa de frequéncia enviado no més anterior, a Instituicio recebeu

atempadamente as comparticipares financeiras protocoladas.

=» Acompanhamento Técnico por parte da Seguranca Social

Em 2018, tivemos acompanhamento por parte da Seguranga Social para as nossas respostas

sociais de Creche e ERPI. O acompanhamento técnico de proximidade foi feito pela técnica

responsavel pela nossa Instituicdo, a Dra. Rosa Carvalho.
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Tivemos também a Unidade de Fiscalizagao para uma agdo de fiscalizagdo que decorreu nos
dia 3 e 4 de abril de 2018, essa fiscalizagio tem como base o preenchimento de um

relatério/comunicacdo de resultados, onde se verificam as conformidades ou

inconformidades, e s3o detetadas possiveis irregularidades que contrariam a

legislacdo/normativos. Como resultado das agdes quer de acompanhamento quer de

fiscalizagdo foram identificadas algumas situagdes a corrigir e a melhorar.

=» Protocolos com o Municipio de Lagoa

- Protocolo de Colaboragdo — Atividades de Animagdo e Apoio a Familia na Educagdo Pré-

Escolar — Ano Letivo 2018/2019

- Protocolo de Concessdo Financeira e de Cooperagdo Técnica entre o Municipio de Lagoa e o

Centro de Apoio Social de Porches;
- Fundo de Emergéncia Social (FES) — Normativo para Atribuicdo de Apoio Sociais a familias

Carenciadas do Concelho de Lagoa (Algarve).

=» Promocio e Imagem da Instituicdo

Em 2018, promovemos o} projeto da pagina web institucional

www.centroapoiosocialdeporches.pt, que serve para dar a conhecer a Institui¢do, divulgar as

atividades realizadas, sendo a forma mais abrangente de disponibilizar informagdo em tempo
atil. E um meio de comunicacdo com toda a populacdo em geral. Na pagina pode se encontrar
uma diversificada informagdo sobre a Instituicdo, tal como os seus servigos e agdes a
desenvolver. Sendo que, atualmente, também as redes sociais sdo um poderosissimo meio de
divulgacdo, a Instituicdo manteve sempre atualizadas as suas paginas oficiais, a saber:

@ Facebook: Casp Lar Dos Avds

Casp Escolinha (Cubo Magico)

@ Blog: http://casporches.blogspot.com

Participacdo em diversos eventos e atividades que se inseriam dentro dos objetivos da

Instituicdo.
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=» Redes, Parcerias e Cooperacio

O CASP manteve uma dindmica de trabalho em rede e em cooperagdo, numa dindmica de

partilha e de aprendizagem.
A cooperagdo entre parcerias assume dos dias de hoje uma enorme envolvéncia no trabalho

social e adquire um papel de destaque na intervencdo da Instituicdo com as Entidades que

cooperam no mesmo sentido, permitindo que as respostas sejam mais eficazes e adequadas

na resolugdo dos problemas.
Ao longo deste ano, o CASP manteve e reforcou a dindmica através da participacdo na

Comissdo de Prote¢do de Criangas e Jovens (CPCJ) de Lagoa, com a ida desta comissaria como
representante das IPSS’s do Concelho de Lagoa para a Comissdo Restrita e para a Comissdo
Alargada, como também Secretaria dessa CPCJ. A Instituicdo também esteve envolvida na
Rede Social do Concelho de Lagoa com a ida as reunides do CLAS de Lagoa. Com a
concretizagdo e partilha de projetos, atividades, quer a nivel local, quer a nivel do concelho.

Destacamos também os parceiros mais relevantes: Instituto da Seguranca Social — Centro
Distrital de Faro, Camara Municipal de Lago, Junta de Freguesia de Porches, CPCJ de Lagoa,

Centro de Satde de Lagoa e Extensdo de Salde de Porches, Rede Social, IPSS’s do Concelho.

=» Recursos Humanos

Ao longo do ano, foram varias as dificuldades que se verificaram a nivel operacional, mais

propriamente na questdo dos recursos humanos, umas vezes devido & prépria necessidade
funcional interna, designadamente por baixas médicas, mais propriamente no decorrer dos
meses de verdo tivemos 3 colaboradoras - ajudantes de agdo direta 2 colaboradoras -
ajudantes de a¢do educativa.

Para assegurar a boa organizacdo e funcionamento da Instituicdo, bem como a eficécia que se
exige na prestacdo dos servigos aos nossos Utentes, foi necessario recorrer, algumas vezes, a
contratacdo de novos colaboradores. Para dar cumprimento de forma exequivel a nossa

missdo e objetivos, e atendendo a nossa situagdo financeira na qual a Instituicdo se
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encontrava, o reforco da equipa de colaboradores foi muito complicada e com muito esforgo,
por decorreu no Verdo em que existe muito trabalho sazonal e com maiores remuneragdes.

Assim, e atendendo a todos estes fatores, ao longo do ano trabalharam, em media 33

colaboradores na nossa Instituigdo.

=» Formacao

Sempre que possivel, os colaboradores da Instituigdo frequentaram agdes de formagao,

proporcionadas pela Instituigdo, quer formacdo interna, quer formagdo externa.

=» Higiene e Seguranca do Trabalho

Damos continuidade ao procedimento de Higiene e Seguranga no Trabalho em parceria com a

K-Med, tendo sido realizadas visitas de acompanhamento as nossas instalagdes, dos quais

resultam relatério de aconselhamento técnico sobre situagbes e métodos que devemos

alterar, bem como com as novas legislagdes em vigor.

=» Medicina no Trabalho

Demos continuidade ao procedimento de medicina do trabalho as colaboradoras da

Instituicdo, através do contrato existente com a empresa prestado dos servigos, K-Med, pois
constitui uma drea de intervengdo fundamental para a qualidade das suas prestagdes e para o
desempenho das suas atividades.

Funciona como prevengdo primaria dos riscos atendendo a que, os profissionais estdo
expostos a multiplos fatores que devem ser prevenidos por medidas da Medicina do Trabalho
e Seguranga no Trabalho.

Nas visitas de medicina do trabalho avaliam-se as condigdes gerais de trabalho, higiene e
funcdes desempenhadas, assim como os riscos associados. As visitas medicas sdo uma

oportunidade para o esclarecimento de questdes que os colaboradores pretendam colocar.
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= Utentes
A Instituicdo, na resposta social de Creche, em media, ao longo do ano teve 15 utentes

inscritos, na resposta socioeducativa de Jardim de Infincia teve O inscricdes e na resposta

social de ERPI teve 51 inscrigdes.

=» Respostas Sociais (Criancas e Jovens) — Creche e Jardim de Infincia

A taxa de ocupagdo no arranque no ano letivo de 2018/2019 na resposta social de Creche foi
de 23 Utentes e na resposta socioeducativa de Jardim de Infancia foi de 22 Utentes. £ o
resultado de uma conjugacdo de vdrios fatores, designadamente qualidade e profissionalismo.
Sendo que, destacamos o empenho, carinho e motivagdo com que lidamos com as criangas, o
que gera nos pais um sentimento de confianca e seguranga nos cuidados que prestamos,
potenciados pelo modelo pedagégico implementado. O que faz com que a prestacdo dos

nossos servicos seja de exceléncia, fator diferenciador na escolha por parte das familias
perante a nossa Instituigdo.

Através de:

- Plano Curricular de Sala;
- Atividades de Enriquecimento Curricular: Gindstica, Natacdo, Gymboree;

- Atividades Ludicas, Diddticas e Sécio-recreativas;

- Convivio Intergeracional;

- Outras Atividades: Programa de Satide Escolar.

=» Respostas Sociais (Seniores): Estrutura Residencial para Pessoas

Idosas (ERPI)

O forte envelhecimento da populagdo faz aumentar a importéncia das respostas dirigidas a

populagdo idosa, e a necessidade de associar novos cuidados pelo crescente aumento das

situagdes de dependéncia e de necessidade de cuidados especiais, decorrentes do aumento da

esperanga media de vida.
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Cientes desta realidade, o CASP, tem feito um esforgco no melhoramento da resposta social de
ERPI, de forma a dar cumprimento as necessidades dos mais idosos e das suas familias.
Prestamos apoio aos utentes integrados na resposta social de ERPI, dando primordial

importancia as pessoas da freguesia de Porches, seguidamente ao concelho de Lagoa e por fim

as freguesias limitrofes.

Através também:
- Atividades de Animagdo Sociocultural: ao longo do ano estas atividades tem o objetivo de

promover o convivio e a interagdo social.
- Plano de Atividades da resposta social de ERPI;
- Convivio Intergeracional;

- Qutras Atividades: Ginastica.

=» Instalacdes e Equipamentos

As instalagbes e os diversos equipamentos existentes, foram mantidos devidamente

funcionais, apresentaveis e entro dos parametros legais exigidos por lei.

=» Certificacdo de Qualidade

A Instituicdo ndo tem certificacdo de qualidade.

=» Voluntariado

A Instituicao usufrui de Manual de Voluntariado, e tem pessoas que prestam este servigo na

Instituicdo, dando um pouco de si a Instituicdo sem prestar nada em troca. Embora ndo sendo
profissionais, sdo importantes porque trazem dinamismo e novidades quer aos Utentes, quer a

Instituigdo, mas principalmente tém um carinho e cuidados especiais com todos os que

necessitam.
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=» Donativos

Diversas pessoas e entidades contribuiram com donativos, sendo que no ano de 2018 foi

recebido por parte da Institui¢do a importancia de €17.447,38.

=» Consignacdo IRS

Continuamos com a campanha de apoio a consignagdo de 0,5% do IRS, de todos aqueles que
queiram colaborar com a Instituicdo. A totalidade dos impostos que pagamos destinam-se a
financiar as despesas publicas do Estado sem nés decidirmos diretamente onde sio aplicados.
A unia excecdo existente é a possibilidade de destinar 0,5% do nosso IRS a uma determinada
IPSS. Esta consignacdo fiscal, ndo representa qualquer custo adicional para o contribuinte. No

decorrer do ano de 2018, recebemos a importancia de €638,08. Pedido de reembolso de IVA

no valor no valor de €1.092,04.

=» Voto de pesar pelo falecimento de sécio e amigo

Ha pessoas que, pelo muito que fizeram em vida e pela Institui¢do, como o Sécio Fundador, Sr.

Dinis Guerreiro Rocha. A Diregdo do CASP coloca a consideracdo da Assembleia um voto de

pesar a familia do Sr. Rocha.

RELATORIO DE GESTAO/CONTAS

=» Elementos Contabilisticos

A Instituicdo mantém regularizada a sua situacdo financeira, com os colaboradores,
fornecedores, Autoridade Tributaria e Seguranca Social.

Garantir o cumprimento de todas as responsabilidades do CASP, é um objetivo e uma
realidade quotidianamente presente em todos os mecanismos de gestdo e de tomada de
decisdo.

Os resultados do exercicio do ano transato demonstram as preocupagdes que, anualmente

reiteramos e de uma forma simples e objetiva todos os Associado podem analisar e confirmar.
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Em 2018, o CASP apresentou um resultado liquido negativo de €18.152,97 uma vez que estas

informagdes de natureza econdmica e financeira encontram-se explicadas detalhadamente nas

Demonstragdes Financeiras.

=» As Demonstracoes Financeiras

O objetivo das demonstragBes financeiras é o de proporcionar informacdo fidvel acerca da
posicdo e do desempenho financeiro de uma determinada entidade, que seja Util nas recetivas
tomadas de decisGes econdmicas, permitindo, simultaneamente, mostrar os resultados da
gestdo e dos recursos que lhes foram confiados e colocados a disposigdo.

Para satisfazer estes objetivos, as demonstragdes financeiras proporcionam informacdo acerca
dos ativos, passivos, capital proprio, rendimentos e gastos e outras alteragbes do capital
préprio.

As informagdes, contidas em mapas como o balango, a demonstragdo de resultados, do qual
seguird em anexo, ajudam a perceber as demonstragdes financeiras.

Estas demonstragdes financeiras revelam a situagdo patrimonial e financeira, bem como o
cumprimento das obrigagGes para com terceiros, a situagdo econdmica e a capacidade de

gerar excedentes.
Para tal, a preparagdo exige vdrias categorias de demonstragdes financeira: balanco,

demonstracgdo de resultados, balancetes.

Com este documento visamos dar a conhecer, o mais fielmente possivel, o resultado do nosso
trabalho no ultimo ano de 2018, bem como os movimentos e mapas financeiros, que espelham
o resultado econdmico da nossa Instituigdo e o empenho de todos os envolvidos. Esperamos
que o presente documento retrate que continuamos a conseguir fazer muito com muito
pouco.

Foi mais um ano que nos dedicamos ao exercicio de olhar para o presente e projetar na
possibilidade de um futuro melhor, um futuro diferente do que se visiona as condigGes

presentes. Ndo nos ficamos pelo mero exercicio de observar e lamentar... agimos!
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Apesar dos continuos avangos, estamos cientes que continua a haver muito a fazer para que
esta Instituicdo continue a crescer e a poder afirmar-se pela qualidade e importancia dos
servicos prestados, assim como continuar a perseguir os fins e objetivos que estdo previstos
nos seus Estatutos.

Sabemos e reconhecemos, com humildade, as nossas limitacées, nomeadamente no que se
refere aos condicionalismos impostos pelas instalacdes, bem como das limitacGes financeiras
devido ao facto de ndo sermos ainda auto suficientes financeiramente.

Assim, e apds estas breves consideracdes e transmissdo da nossa realidade, apresentamos, de

seguida, a sintese descritiva das principais atividades desenvolvidas ao longo do ano de 2018 e

das quais muito nos orgulhamos.

<> PROPOSTA de APLICACAO DE RESULTADOS

O presente documento relata as principais atividades e iniciativas desenvolvidas pela

Instituicdo no decorrer do ano de 2018. Todas elas centradas, direta e indiretamente, na
vertente do apoio/a¢do social e do acompanhamento dos nossos utentes.

No sentido de honrar o compromisso do desenvolvimento econémico e social, procuramos
como sempre temos feito, encontrar em conjunto a melhor solugdo, para as necessidades dos
utentes, Criangas e Idosos, Colaboradores e Comunidade em Geral, que se dirigiu a Instituicdo.
Ao longo deste ano muitas foram tomadas e muitas adiadas por situagSes alheias 3 nossa
vontade, aguardando uma oportunidade que va de encontro com os nossos objetivos e missao
social. Sabemos que ao longo do ano muitas foram as situacdes que nos transtornaram, mas
acreditamos que soubemos dar a cara, e mais importante ainda, demos a volta & situagdo com
as alternativas que tinhamos ao nosso alcance. Esperamos, num futuro préximo dar respostas
a todas as decisoes que forma adiadas e ainda se encontram pendentes...

Ao terminar mais um Relatério e Contas comegamos por agradecer a todos os que tém
acreditado neste Projeto e que tém manifestado o seu apoio.

Um especial agradecimento a Cdmara Municipal de Lagoa e 4 Junta de Freguesia de Paorches,

pelo apoio que nos tém dado.
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Agradecemos aos nossos parceiros, fornecedores, todos os associados e colaboradores. A

todos um grande Bem Haja!
Assim a Dire¢do do “Centro de Apoio Social de Porches” vem, nos termos estatutarios, propor

a Assembleia Geral:

e Aprovacdo do Relatdrio e Contas do Exercicio de 2018.

Que seja aprovado um voto de agradecimento a todos os que colaboraram com a Instituigio.

Porches, 11 de Margo de 2019

O Contabilista Certificado A Diregao

Sr. Romeu Pontes
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